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Kokainprobléma
Magyarorszagon

—p—

egészségligyi, szocidlis és jogi problémak novekedése az eurépai

Eurépa’ban az elmalt években a kokainfogyasztassal dsszefiiggd

orszagok szamara Uj kihivasként jelentkezett. Erre a kihivasra
egyik valaszként az EU-5. Keretprogramban ,Az eurépai kokain- és
crack-fogyasztok kezelési sziikségletei” cimmel nemzetkoézi kutatasi
projekt indult be. A projektben nyolc eurdpai orszag egy-egy
kutatécsoportja vesz részt: Anglia, Ausztria, Magyarorszag,
Németorszag, Olaszorszag, Spanyolorszag, Svajc és Svédorszag.
E kutatas keretében — els6 |épésként — a magyarorszagi
kokain-fogyasztassal kapcsolatos irodalmi adatokat tekintettiik at.

A magyarorszagi kokainfogyasztasrol rendkiviil
kevés adat all rendelkezéstinkre. A kokain ma-
gyarorszagi elterjedésérdl, a kokainfogyasztas
jellegzetességeir6l a mult szazad harmincas
éveiben jelentek meg kozlemények, els6sorban
orvosi folyéiratokban (Donko, 1992).

1933-ban Magyarorszagon egymilli6 lakosra
3,39 kg kokain jutott, ez 0,4 kg-mal tdbb az eu-
ropai atlagnal. Ez az arany fokozatosan csok-
kent: egy évvel kés6bb mar csak 2,39 kg volt.

A korabeli elemzék a kokain magyarorszagi
elterjedtségét két okra vezetik vissza. Egyrészt a
19. szazad nyolcvanas éveiben Europiban a
morfinizmus gyogyszereként alkalmazott ko-
kain kés6bb Magyarorszagon is hasonlé médon
kertlt felhasznalasra; masrészt a helyi érzéste-
lenit6ként hasznalt szert fokozatosan kiszoritot-
tak a kevésbé addiktiv rokon-vegytletek (no-
vokain, lidokain), emiatt a gyarak nem tudtak
legalis uton értékesiteni a kokaint, és titkos
uton adtak tdl rajta. A fogyasztok raszoktatasat
azzal serkentették, hogy az els6 adagokat in-
gyen kinaltak, elsésorban kavéhazakban, éjsza-
kai mulatbhelyeken.

A mikodését 1935. aprilis 1-jén elkezdd
Kabitoszereket Ellen6rz6 Kozponti Szerv nyil-
vantartasaban az els6 évben 109 kabitoszer-fo-
gyasztd neve szerepelt, valamennyi kokaint
hasznalt. Koziilik 39 férfi €s 70 né. A nék koztil
49 perdita (prostitudlt). Az els6ként nyilvantar-
tott 241 kabitoszerizér csaknem kizarolag ko-
kainterjeszt6. Egy évvel kés6bb ugyanez a szerv
mar 170 toxikomaniast” tart nyilvin, de nem
maradt fenn a fogyasztott drog szerint val6 cso-
portositis. A 170 f6 foglalkozasa: 15 orvos, 54
prostitudlt, 6 gyogyszerész, 1 jogdsz, 1 tigyvéd,
valamint artista, pincér, kereskedd, iparos, sza-
kacs és maganz6. A kokaint ebben az idében
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kizar6lag orrba szippantva fogyasztottak. A
nyilvantartottak szamat mar akkor is csak a
jéghegy cstcsanak tartottak.

A harmincas évek klinikai tapasztalatai szerint
a kokainistak labilis személyiségil, kiszamitha-
tatlan, szeszélyes és hatarozatlan jellemi
emberek kozil kertltek ki; féleg ,pszichopa-
tak” voltak. Sajitos szubkultarit alkottak,
Jestileti életet éltek”, jol ismerték egymast,
szorosan tartottak egymassal a kapcsolatot,
kiilon tolvajnyelviik (kilonodsen a kokain meg-
nevezésére talaltak sokféle kifejezést) és sajat
koltészetiik volt: a dadaizmus miivészeti irany-
zata mogott — a harmincas évek magyar orvo-
sainak megfigyelései szerint — kokainistak all-
tak. Titkos talalkozohelyeik voltak, ahol a drog
hasznalata és kereskedelme egy helyen zajlott.
A kokainistak egy jelent6s része a kokaint alko-
hollal kombinalta, mig egy masik, kevésbé nagy
csoportjuk a morfin-fliggéségiik gyogyitasakeént
alkalmazott kokainra szokott ra.

A huszadik szazad harmincas éveit kovetden
hosszt ideig semmilyen adat nem kertil nyil-
vanossagra a magyarorszagi kokain-fogyasztassal
kapcsolatban. 1990-t6], a rendszervaltast kove-
téen szorvanyosan jelent meg néhany révid hir a
napi sajtoban kokainfoglalasokrol. Erdemi infor-
maciok csak az elmult 6t évben lattak napvilagot.

Ennek ellenére szisztematikus adatgytjtés a
kokainrél mind a mai napig nem tortént Ma-
gyarorszagon, emiatt a rendelkezésre all6 ada-
tok szama kevés és megbizhatosaga is sok eset-
ben kérdéses.

Az elmult évek kokain-irodalma tobb téma
koré csoportosithatd: kokainkereskedelem és
csempészet; a kokainfogyasztas epidemiologia-
ja; a kokainfogyasztas jellemz6i; kriminologiai
adatok; terapias adatok; megel6zés.

Kokainkereskedelem,
kokaincsempészet

A CIA jelentése szerint (www.odci.gov) Ma-
gyarorszag ,a délkelet-azsiai heroin és cannabis
f6 atrakodo-kodzpontja és tranzitGtvonal a dél-
amerikai kokain szamara”. A kokain négy bu-
nodz6 csoport, az olasz és az orosz maffia, az
orosz szervezett blindzés, valamint a nigériai
blinoz6-szindikatusok tevékenysége révén
kertil Europaba és Magyarorszagra (Csabai,
2000). Hollosi Gyorgy alezredes szerint is a
Magyarorszagon tartézkodo nigériaiak egy ré-
sze a Dél-Amerikabol Nyugat-Eurépaba iranyu-
16, 1égi Gton folytatott kokain-csempészet szer-
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vezésében érdekelt (H.H., 2001). Futarként
gyakran alkalmaznak magyar turistakat (H.H:,
2001). A Hetek cimi hetilap beszamolt arrodl,
hogy egy magyar férfi 9,5 kg kokaint probalt
Perubdl kicsempészni, de elfogtik és 20 éves
borton-blintetését tolti Peruban (Sebestyén,
2000). A csempészés modja az Gn. ,0Oszvér-
modszer”: A kapszulaba helyezett kokaint a
futarok lenyelik, és emésztérendszeriikben
hozzak be az orszagba. A kokain Eurépaba
egyes roman (leginkdbb Constanta) és bolgar
kikotok raktaraibdl, illetve Hollandiabol, Né-
metorszagbol és Ausztriabol kertil (Hollosi,
2001). 2002. aprilis 5-én 30 milli6 forint értekd
kokaint talaltak a ferihegyi vimosok egy roman
dllampolgar csomagjiban. Utvonala: Equador —
Amsterdam — Budapest volt. Két keramiativeg-
ben 24 kg kokaint talaltak nala, amely a Vim- és
Pénzlgydrség kozleménye szerint 480 halalos
adagnak megfelel6 (VPOP Kozlemény, 2002).
Ugyancsak roman allampolgarok bontatlan
whiskys ivegeiben csaknem 2 kg kokaint talal-
tak 1999-ben. A Vam- és Pénzligyérség alezre-
dese szerint egy USA-ba visszairdnyitott cso-
magban 1évs csizma talpdban 425 gramm koka-
int talaltak (g.k.i., 1999).

A Nemzetbiztonsagi Hivatal 2001-ik évi
évkonyve szerint az elmalt harom évben a mari-
huina, az amfetamin és a heroin ,tomeges”
jelenléte volt meghataroz6. A kokain, a hasis és
az LSD is jelen van a drogpiacon, de illegilis
forgalmi mennyiségiik joval kisebb mértéka
(NBH-Evkonyv, 2001). Ugyancsak a kokain
mérsékelt jelenlétére utal Hollosi is. Megfigye-
lése szerint a kokain kiemelked6en magas ara
(14.000-17.000 forint/gramm) miatt csak egy
szikebb réteg kabitoszere. Jelzi ezt az elfogott
kokain-kereskedok atlagos életkora (28,5 év) is,
amely lényegesen magasabb, mint a tobbi szer
terjesztéinek hasonl6é mutatéja (Hollosi, 2000).

A Magyarorszagra kerilt kokain kereskedéi
arai valtozoak. Vary szerint 1 gramm kokain
15.000 forintba keril, szemben a 4000 forint-
/gramm heroinnal, az 1500-1800 forint/gramm
ecstasy-val, valamint a 900-1000 forint/szal ma-
rihuanaval (Vary, 200D).

Az Orszagos Rendérfékapitanysag adatai sze-
rint a kokainpiac Magyarorszagon nagy atfedést
mutat az amfetaminpiaccal; a belfoldi kokain-
foglaldsok els6sorban a kokain Eszak-Dundn-
tali, Pest megyei és budapesti jelenlétét valo-
szintsitik (Hollosi, 2000). Ennek némiképp
ellentmond a szegedi rend6rkapitany nyilatko-
zata, mely szerint az elmult két évben Szegeden
12,5 kg kokaint foglaltak le. Szegedi szorakozo-
helyeken tortént razzia soran 11 fiatal vizeleté-
ben talaltak amfetamint, kokaint és cannabis-t
(Vrbovszki, 2001).
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A kokainfogyasztas
epidemiologiaja

A magyarorszagi amfetamin-kutatasok ered-
ményeinek ismertetése soran Demetrovics a
kokainproblémat elhanyagolt kutatasi terllet-
ként értékeli. Ennek egyik okaként a kokain
magas arat jeloli meg, amely miatt alig elérhet6
a szélesebb rétegek szamara. Utal arra
ugyanakkor, hogy klinikai beszamolok is jelzik
a kokainprobléma megjelenését a kezel6he-
lyeken. E beszamolok szerint a magas szocidlis
statusza rétegbdl kertilnek ki a fogyasztok. A
szerz6 irodalmi hivatkozassal nem timasztja ala
allitasait, igy csak feltételezhetjik, hogy a
magas szocialis statuszra a kokain magas arabol
kovetkeztet (Demetrovics, 2001b). Lipcsey
szerint hazank kabitészer-problémajira a
kokain-abtzus kevésbé jellemz6, mint a mari-

kabitoszere. huina, az amfetamin szarmazékok, valamint a
heroin-addikcié (Lipcsey, 1999).

Az Ifjasagi és Sportminisztérium 2000-ben és
2001-ben jelentést adott ki a magyarorszagi
kabitoszerhelyzetr6l. Ezekben a kiadvanyok-
ban az elmult harom év kabitdszer-statisztikai
adatait ismertetik. Az Orszagos Pszichiatriai és
Neurologiai Intézetben az Orszagos Statisztikai
Adatgytjtési Program (OSAP) keretében évente
gyjtott pszichiatriai és addiktologiai adatokbol
felépitett adatbazis adatai szerint 1997-1999.
kozott az egyes drogok fogyasztasaval Ossze-
figgd halalesetek kozott kokain hasznalataval
Osszefliggd halaleset nem szerepelt (Porkolab,
2000).

Ugyanebben a kotetben Ritter kozli
szerenkénti bontdsban a halalesetek szamat
1995-1999. kozott (Ritter, 2000). Eszerint 1998-
ban kokain-fogyasztassal Osszefliggésben 3
halaleset is volt (az adatforras mindkét esetben

A drogfogyasztassal | az OPNI — Egészségligyi Minisztérium). A 2000.
kapcsolathan nyilvantartott | évi, az egyes szerekkel Osszefliggésben feltart
halalesetek szama | mortalitasi adatok kozott a kokain nem szerepel
1995 és 1999 kazott | (Porkolab, 2001).
Kabitoszerek tipusa 1995 1996 1997 1998 1999
Opiit tipus 4 51 46 23 40
Amfetamin tipus 2 1 1 4 1
Nyugtat6 tipus 148 215 255 210 281
Kokain tipus  —— | —— | 3| -
Kannabisz tipus - | e | e | - 1
Hallucinogének - | | - 1| —-
Szerves oldoszerek 12 8 1 32 10
Politoxikomania, egyébb drog 38 13 36 65 5
Osszesen 204 | 288 | 339 | 338 | 337
37
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A kezelt paciensek korében mig az Opiat-,
amfetamin- és marihuanafogyasztas miatt
kezeltek szima és aranya évrdl évre folyama-
tosan novekedett, addig a kokain-fogyasztok
aranya valtozatlan maradt (1-1,5 %), de abszolut
szamuk 6,5-szeresére nétt 1995. 6ta.

Az ifjasagi korosztilyban, a 15-19 évesek
kozott, az arany hasonloé (1 %).

Az 1998-ban kezelt paciensekhez képest
1999-ben az egészségligyi intézményekben
kezelt kabitoszer-fogyasztok szerhasznalat sze-
rinti megoszlasaban valamennyi szer hasznalo6i-
nak az arinya novekedett. A novekedés a hal-
lucinogének fogyasztoinal volt a legmagasabb
(58,9 %), mig a kokain hasznal6inal a legala-
csonyabb (2,3 %) (Ritter, 2000).

A jelentésben szerepl6 adatok ellentmonda-
sossagara utal az a tény, hogy a 2000-ben meg-
jelent jelentésben két szerzé is kozli az 1999.
évben kezelt kabitoszer-fogyasztdé paciensek
szertipus szerinti megoszlasi aranyat, ugyanarra
az adatforrasra utalva (OPNI — Egészségligyi
Minisztérium), az adatok azonban eltérok.

A Ritter altal kozolt abran a kokain-fo-
gyasztok aranya 2 %, szemben a Porkolab altal
megadott 1 %-kal.

A 2000-ben egészségligyi intézményekben
kezelt kokain-fogyasztok szama (171) és aranya
(1 %) valtozatlan maradt az 1999. évihez képest.

Orszagos kozépiskolai felmérések

A megkérdezettek szamat tekintve az eddigi
legnagyobb adatfelvételre 1995. marciusaban
kertlt sor a European School Survey Project on
Alcohol and other Drugs 1995 (ESPAD’95)
keretében. E kutatds 26 orszdgban, koztik
Magyarorszagon folyt. Magyarorszagon 17 ezer
kozépiskolast kérdeztek meg. A kutatasvezetdk
szerint a minta iskolatipus, terileti elhe-
lyezkedés alapjan az orszag masodik osztalyos
kozépiskolai tanulbit reprezentalta. A kérd6iv
kiilon kérdezett ra a kokainhasznalatra és kiilon
a crack-fogyasztasra. Ugyanezt a vizsgalatot
1999-ben megismételték. A kokain- és crack-
fogyasztas arinya minimalis emelkedést mutat.
Az egyes szerek élet-prevalencia értékei %-ban:
kokain: 1,1; crack: 1,0; opiatok: 3,2 (felteheten
a heroint is tartalmazza); amfetaminok: 3,5;
szerves oldoszer: 4,7, LSD és mas hallu-
cinogének: 4,3; marihuana: 14,1. Nincs 1ényeges
kilonbség a vizsgalatban részt vett eurdpai
orszagok diakjainak kokainfogyasztasaval 6sze-
hasonlitva (Paksi, 2001).

2000. tavaszan az ESPAD’99 budapesti
mintijaval megegyez6 mintan a korabbival tel-
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jesen azonos kérdéssorral megismételték az
adatfelvételt. A kokain- (1,2 %) és crack-
fogyasztas (1,0 %) aranyat tekintve nem tortént
semmilyen valtozas (Elekes, Paksi, 2000).

Nagyvarosi tancos
szdrakozohelyek vizsgalata

1999. oktober és december kozott 27, buda-
pesti, pécsi, szombathelyi, debreceni és miskol-
ci szorakozohelyen 1507 személy kérdbives
vizsgalata soran az egyes szerek hasznalatanak
életprevalencia-értékei a kovetkezék voltak:
marihuana 49,2 %; amfetamin 20,1 %; LSD 19,5
%; ecstasy 12,9 %; magikus gomba 9,2 %;
kokain 8,8 %; nitrogén-oxid: 9,8 %; opiatok 7,7
% (maktea 4,9 %, heroin 4 %) (Demetrovics,
1998a, 1998b, 2000, 2001a, 2001b).

2000. nyaran a ,Pepsi sziget 2000”, egy hétig
tarté f6varosi rendezvényen 853 véletlen modon
kivalasztott fiatal kérd6ives vizsgalata sorin az
egyes drogok élet-prevalencia-értékei igy alakul-
tak: marihuana 53,8 %; amfetamin 10,8 %; LSD
14,9 %; ecstasy 8,7; kokain 6,6 %.

Kriminoldgiai adatok

A kabitészer-blincselekmények gyakorisiga
1980. és 2000. kozott folyamatosan emelkedik
(Erd&si, 2000, K6, 2001). 1995-ben 429, 1996-
ban 440, 1997-ben 943, 1998-ban 2068, 1999-
ben 2860, 2000-ben 3445 esetben indult biin-
tet6 eljaras (forras: Egységes RendOrségi és
Ugyészségi Bliniigyi Statisztika — ERUBS).
Szerek haszndlata szerinti csoportositisban
1998-ban 61, 1999-ben 70, 2000-ben 99 kokain-
fogyaszt6 ellen indult eljards. A kommentator
szerint a kokainos esetek lassi, egyenletes
novekedése egyértelmi tendencia (Ko, 2001).

Regionalis felmérések adatai

1992-ben és 1993-ban négy magyarorszagi
megy¢ben és Budapesten késziilt azonos mod-
szerrel és hasonlo, kozépiskolai mintan
kérdéives vizsgalat, amely az egyes szerek, igy
a kokain hasznalatara is iranyult. A feltehet6en
a legtobb  kokain-fogyasztét  befogadod
Budapesten senki nem vallott be kokain-
fogyasztast. Ezzel szemben Zala megyében a
megkérdezettek 1,1 %-a, Tolna megyében
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0,5 %-a, Baranya megyében 0,7 %-a, Szabolcs
megyében 0,8 %-a (Elekes, Paksi, 2000).

Siofokon 1997. februdrjaban 682 kozépiskolai
fiatal korében végzett, az iskolatipusokra
reprezentativ varosi vizsgalat szerint a meg-
kérdezettek korében 1,3 % fogyasztott crack-et,
1 % kokaint 1-2 alkalommal. Negyvennél tobb
alkalommal a résztvevék 0,1 %-a fogyasztott
crack-et és kokaint.

Egy budapesti tanacsadd szolgalat
forgalmi adatai

A budapesti Kék Pont Drogkonzulticios
Kozpont 2001. éves beszamoldja szerint 1997-
ben és 1998-ban kokain-fogyasztassal 6sszefiig-
g6 probléma miatt senki nem kereste fel a
kozpontot. 1999-ben a paciensek 5,3 %-a, 2000-
ben 3 %-a jelentkezett kokain-probléma miatt.
A nagysagrend érzékeltetése céljabol az (j
jelentkez6k szamat is ismertetjik. 1997: 248
paciens; 1998: 150 paciens; 1999: 200 paciens;
2000: 172 paciens. Ebbdl kovetkezik, hogy
1999-ben 11, 2000-ben 5 paciens litogatta meg
a konzultacios kozpontot kokain-fogyasztasbol
eredd probléma miatt.

A kokainfogyasztas jellemzoi

Nagyon kevés adat all rendelkezésre a hazai
kokainfogyasztas jellemz6ir6l. Littmann besza-
mol egy paciensrdl, akinél kokain hasznalatat
kovetden az EKG tipusos Brugada eltérést

Csorba
megfigyelései
szerint a romdkndl
sokkal hamarabb
alakul ki fiiggoseég,
mint a nem roma
pdciensekneél.

mutatott (Littmann és mtsai, 2000; Littmann,
2001). Kokainmentes id&szakban a paciens
EKG-ja normdlis volt. Kokain inhaldciot
kovetben a V1-V2 elvezetésekben inkomplett
jobbszar-blokkra emlékeztet6 termindlis pozi-
tivitas, valamint tobb mm-es ivelt ST-elevacio
lépett fel. Az EKG-eltérés tobb napon at
tartosan fennallt, majd egy héten belil
fokozatosan normalizalodott.

2001. december 11-én Varga Laszlo, a Jehova
TanGi Egyhaz szovivéjének tarsasigaban, a
Magyar Radiéban a ,Gyogyulni — barmi aron”
ciml musorban egy gyogyult paciens besza-
molt intravénas kokain- és heroin-fogyasztasa-
rol. Elmondasa szerint a kokain ildozési maniat
okozott, azt képzelte, hogy titkos rendérok
uldozik, valaki all az ajtaja el6tt, a hata mogott.
Az utcan kovették, lefényképezték, azt érezte,
mindjart elfogja a rendérség. A kokain hatasara
Jeépult”, csak a drog érdekelte.

A magyarorszagi romak honlapjan dr. Csorba
Jozsef beszamol arr6l, hogy a kabitészer-prob-
lémak miatt kezeltek tobb, mint 20 %-a roma
szarmazasu. A drogfogyaszté romak két tipusat
ktilonbozteti meg; a tizenkét éves roma gyer-
mekek ,szipuzasat”, illetve a 19 éves vagy ennél
id6sebb romak heroin- , kokain-, amfetamin- és
LSD-hasznalatat. Csorba megfigyelései szerint a
romaknal sokkal hamarabb alakul ki figgdség,
mint a nem roma pacienseknél. A kifejlodott
fliggbség eseteiben a szer megvonasakor er6-
sebb elvonasi tinetek lépnek fel a nem roma
paciensekhez képest. A férfi-né aranyban még
nagyobb az eltolodas a férfiak javara: 7 férfi — 1
né (nem romaknal 4 férfi 1 nd).
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