Takacs Albert Ur részére
| gazsaguigyi és Rendészeti Minisztérium
1055 Kossuth Lajos tér 4.

Tisztelt Miniszter Ur!

Elodje, Petréei Jozsef miniszter Gr 2007. médus 21-én kelt valaszlevelé
(IRM/BRKFO/2007/427/7) az ASZ Egyesiilet nevében koszonjik. Vélaszét tudomasul vettik,
ugyanakkor egyes pontokkal kapcsolatban tovabbi parbeszédet tartunk szilkségesnek az
alaspontok kozeledésének érdekében.

1) Orommel vesszilk tudomasul, hogy az IRM napirenden tartja a Btk. Gjrakodifikéciojanak
kérdését, és fontosnak tartja az artalomcsokkento célok érvényesiilését, illetve biztosit
benninket arrdl, hogy a rendérseg szervezeti miikddés keretében nem gétolja az
artalomesokkentd programok mikodését. Ugy gondoljuk, hogy a fogyaszt6i tipust
magatartdsoknak a Btk.-bol vald kivétele egyardnt szolgdlni fogja a biinmegelézési és
kozegészségiigyi érdekeket. Mindazonaltal szeretnénk felhivni a Miniszter Ur figyelmét arra,
hogy a Legfelsobb Birdsag 2007/1. jogegysegi dontése kovetkeztében egy olyan helyzet
alakult ki, amikor komolyan kell attdl tartanunk, hogy a jogalkot6i szandékkal ellentétesen
kabitoszer-haszndlok jelentés mennyiségii kébitoszerrel vald visszaélés miatt kerllnek a
birosag elé, és elesnek még az elterelés valasztasanak lehetoségétsl is. Allaspontunk szerint ez
egy olyan jogalkotas kényszerhelyzetet teremt, amelyet csakis az Ujrakodifikéacids folyamat
felgyorsitasa és a torvénytervezet tarsadalmi vitéra bocsétésa, majd a szakmaval egyeztetett
torvényjavaslat Orszéggytilés elé terjesztése segithet €l6.

2) Levelében tgékoztat benniinket, hogy a blntetés-végrehajtés intézményrendszerében mér
jelenleg is van mod a metadon szubsztitlcios terdpia akamazasara — mégpedig az
|gazsagiigyi Megfigyelé és Elmeorvosi Intézet (IMEI) falai kozott. Az ASZ Egyesillet
levélben kérdezte meg az IMEI igazgatdjét, Antal Albert féorvost, hogy vajon az elmuilt
évben hany fogva tartott jutott szubsztitlcios kezeléshez az IMEI-ben. Az igazgaté ar 2007.
julius 2-an kelt levelében biztositott minket arrdl, hogy a 2006. év soran egyetlen fogva
tartottat sem részesitettek metadon szubsztitUcios terépidban, és erre tudomésuk szerint
més bintetés-végrehajtési intézményben sem kerllt sor. Nyilvanvalé tehd, hogy ma
Magyarorszégon egyetlen fogva tartott sem részesiilhet szubsztitlcios terdpiaban, fliggetlendl
attél, hogy korabban részt vett-e fenntartd kezelésben vagy sem. Azon tul, hogy ez sérti a
fogva tartottak egyenlé egészségigyi ellatashoz valé jogat, a biinmegel6zés és
k6zegészségugyi szempontok komoly sériulésehez vezet.

Anélkul, hogy tagadnank vagy kétségbe vonnank az IMEI-ben dolgoz6 orvosok szakértelmét,
elfogadhatatlannak tartjuk erre azt a magyarézatot, miszerint a bortonben eléforduld
folyamatos droghaszndlat nem életszert, illetve hogy az opiatfiiggé fogva tartott ellédtésa
jelenleg is a leheté leghatékonyabb modon torténik. Valgjaban azt nem tartjuk
életszeriinek, hogy Magyarorszagon egyetlen fogva tartott kabitdszerfliggé metadon
kezelése sem indokolt szakmai szempontbdl — mikdzben ezt a szolgéltatast az Eurdpai Unid
szdmos orszéganak bortoneiben széles korben elérhetévé tették, és azt az Eurdpai Unid
Akcidterve is el6irja Mind média beszdmoldkbdl, mind a BVOP &ltal megrendelt
felmérésekbol is kiderll, hogy a bortonok falai kozott eléfordul illegélis szerhasznadlat. Ezen



felil pedig komoly térsadalmi érdek fiz6dik ahhoz, hogy a blntetés-végrehajtasba kertil6
opiatfuggé fogva tartottak hozzgjuthassanak a kezelésnek ehhez a formgjéhoz, illetve hogy
elvonési tiineteiket aleheté leghumanusabb és hatékonyabb médon csokkentsék.

A metadon bortdnben valé alkalmazasat szdmos érv aldtdmasztja:

A metadon szubsztitUcios terapiat a Nemzeti Drogstratégia az egyik leghatékonyabb

és koltséghatékonyabb beavatkozésként irja elé az opidtfliggoség elleni harcban:

1. Hossza tévon jéval hatékonyabb, mint a hagyoményos nyugtatokkal és egyéb
gyogyszerekkel, esetleg szérazelvondssal megvaldsitott detoxifikéacio, mivel
azokka szemben az elvonési tiinetek teljes megsziintetéséhez és az opiétfliggo
testi-lelki stabilizalaséhoz vezet.

2. Koltseghatékonyabb, mint a hagyomanyos detoxifikécio: a metadon joval olcsdbb,
mint az olyan, az IMEI dtal is hasznalt szerek, mint példéul a Rivotril vagy a
Xanax. Napi egyszeri, megfelel6 dozisi metadon kezelés elegends a péciens
allapotanak stabilizélasahoz.

Mivel a fenntartdé metadon terdpia sikerének kulcsa a megfelelé folyamatossag
megfelelé dézisokban, és mivel a szerhaszndlok gyakrabban kerlilnek bdrténbe, mint
az alag népesseg, ezért a bortdnben biztositott metadonterdpia hianya a kilss
kbzOsséghben végzett szolgéltatdsok hatékonysagét is veszélyezteti, mivel megszakitja
a péciens kezelésének folyamatosségét.
A metadon tergpia folytatésdt minden addiktologus szakorvos el tudja végezni, erre
minddssze egy 40 6rés felkészité kurzuson kell részt vennie.
A metadon fenntartd kezelésben val6 részvételnek bizonyitott a biinmegel 6zésben vald
pozitiv szerepe — igy a fogva tartésa el6tt fenntartd kezelésben részt vevo fogva tartott
kezeléstnek folyamatossdga biztosithatja a szabadulds utani  visszaesés
megakadélyozésat. Ennek kdzvetve a tuladagolésok csokkentésében is szerepe lehet,
mivel a hossz( idejii absztinencia utani heroin-injektdlds gyakrabban vezethet
tuladagoléshoz.

A bortonok optimdlis kornyezetet biztositanak a péciensek metadon kezeléséhez,

mivel a kezelés feltételeinek teljesitése, kontrollja konnyen megvalésithatd.

A metadon fenntartd terdpia az injekcidés droghaszndlok korében terjedd fert6zé

betegségek (HIV/AIDS, hepatitis B, C) prevencidjanak egyik legelismertebb eszkdze,

mivel az injektalés és igy a fecskendémegosztas minimalizalasat szolgélja

Felhivjuk a minisztérium figyelmét arra is, hogy a metadont az ENSZ Egészsegugyi

Vildgszervezete felvette a Létfontossdgl Gyogyszerek listdara (a drogfliggéseget

kezel6 gybdgyszer minésegében) — ez azt jelenti, hogy a magyar kormanynak

kotelessege a raszorulok szdméra a metadonhoz valé hozzéférés biztositasa, épplgy,
mint amalariavagy TBC ellenes gyogyszerek esetében.

A WHO altal dsszegyiijtott tudomanyos bizonyitékok szerint azokban a bérténtkben,

ahol a metadon fenntartd kezelést bevezették, semmilyen kéros kdvetkezményt nem

tapasztaltak (pl. illegélis droghasznadlat vagy kereskedelem novekedése).

Az Eurdpai Unio Akcibterve (2005-2008) el6irja az artalomcsokkentés bevezetésat a

bortondkben — az egyik legelterjedtebb artalomcsdkkenté beavatkozés pedig éppen a

szubsztitlcids terdpia.

A felmerllt kérdések megvitatasara egy szakmai konszenzus-értekezlet Osszehivéasét
javasoljuk, melynek célja, hogy a korményzat és a civil oldal dtal is konstruktivnak tartott
cselekvési javaslatok konkrét megvaldsuldsanak lehetésegeit megvitassa. Az értekezletre azok



a szervezetek, intézmények kapndnak meghivast, amelyek a cselekvési javaslatok
megvalosulasiban kdzvetlenil érdekeltek, illetve megkerilhetetlenek:

Artalomesokkentok Szakmai K6zhasznli Egyesilete
Bintetés-végrehajtas Orszagos Parancsnoksaga
Egészségugyi Minisztérium

Foévarosi Birdsag Buntet6jogi Kollégiuma
|gazségligyi és Rendészeti Minisztérium

| gazsaguigyi Megfigyel6 és Elmegydgyito Intézet
Magyar Addiktolégiai Tarsaség

Magyar Kriminologiai Térsasag

Nemzeti Drogmegel6zési | ntézet

10 Orszégos Egészsegugyi Pénztéar

11. Orszégos Kriminolégiai | ntézet

12. Orszégos Rendér-fékapitanysag

13. Szocidlis és Munkaligyi Minisztérium
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Az értekezlet javasolt napirendi pontjai:

1) A Btk. kabitoszerrel kapcsolatos szakaszainak modositasa: jogalkotasi kényszerhelyzet —
el6add: Frech Agnes, Févérosi Birdsag Buntetéjogi Kollégium elntke

2) A metadon szubsztitcios terapia akadalyainak elharitasa — eléadd: Dr. Csorba Jozsef, az
ASZ Egyesiilet elndke, a Nyiré Gyula Kérhédz Drogambulancigjanak igazgatdja

3) A metadon szubsztitlicios terdpia blintetés-vegrehajtasi intézmenyekbe valo bevezetésenek
lehetosegei — eléadd: Saros Péter, ASZ Egyesilet titkara, TASZ Drogpolitikai
Programvezet6

Az értekezlet javasolt helyszine: Repeta Sarok Etterem (Budapest, V. ker. Curia utca 2.)
Az értekezlet javasolt idépontja: 2007. oktdber 5. péntek délel6tt 10 dra

A rendezvény megszervezését és annak esetlegesen felmeriils koltségeit az ASZ Egyesiilet
véllalja, annak pontosidejérél és helyérdl arészt vevikkel egyeztetiink.

Kérjik, részveételi szandékd, a programpontokkal, a rendezvény idopontjaval vagy
helyszinével kapcsolatos észrevételeit, javaslatait minél el6bb jelezze egyesiiletiink felé!

Udvozlettel:
Artalomesokkentok Kdzhaszni Szakmai Egyesilete

A kiadmany hiteléil:

Saros Péter titkar s.k.



